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Plan de la présentation
Presentation plan

La bande riveraine / The shoreline
A Définition / Definition
AR6le / Role

Comment restaurerune bande riveraine /
How to restore shorelines




Le boucl i1 er des | ac:¢s
The | ake shi el d e

ALa bande riveraine est une bande de végetation naturelle.  Elle
est 1 d®al ement compos®e doher bac®
du Québec .

AThe lakeshore is a waterfront strip of natural vegetation. It is ideally
composed of grasses, shrubs and trees.
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Le boucl 1 er des | ac:¢c
The | ake shi el d é
ASi larive a
une pente
inférieure a

30% elle
mesurera au
minimum 10m .

At least10 meters
wide where the
slope is less than
30%




L e
The | ake

ASi la rive a une
pente supeérieure
a 30% elle
mesurera au

minimum 15m . —t5a—s b

At least1l5 meters
wide where the
slope is greater
than 30%




ALa bande riveraine marque la
transition entre le milieu aquatique et

terrestre.

The lakeshore is the transition area
between the aquatic and terrestrial
environment.
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Shoreline : Roles and functions

Le boucl i1 er d;’gj‘ﬁg C ¢
The | ake shieldd
La bande riveraine joue différents roles:

Filtration

Rétention

Habitat

Erosion
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| a bande riveraine aide a ralentir
|l e ph®nom ne ddeutro

Le phénomene d'eutrophisation:

Le vielllissement des lacs

Processus naturel : dizaine de milliers d’années

Processus accéléré par les activités humaines: dizaines d’années

Oligotrophe (lac jeune) Eutrophe (lac vieux)

*Eaux claires *Eaux trés troubles (peu transparentes)
*Eaux fraiches *Eaux chaudes

*Peu de végétaux aquatiques *Beaucoup de végétaux aquatiques
Fond de roches, graviers, sables... *Fond de vase

¢Faible production biologique Importante production biologique




La bande riveraine aide a ralentir
|l e ph®nom ne ddeutro

aa. The shore line helps to slow down the
& Jake eutrophication phenomenon

LOeutrophisation est un g
observable sur des centaines ou méme des milliers
ddoann®es ;
cbest | e ¢ vieillissel

The eutrophication is a natural phenomenon. It is
observable on hundreds or thousand of hundreds
years.

It s the ageing of our lakes



Qudeset que | deutrophi sa

What is lake eutrophication?

g ;Facteurs accelérant : Things that accelerate it
| ALapport de s ®dA/n€Z/?a?sec?n7em‘s
ddoengrai s, de m Yertilizerd and” organic

organiques diverses matter dep

ALe r®chauff eme'ghthe_ aﬁn/nju%Sf?hg

ALe manque dbé Goxyg 'ne

A The oxygen deficiency
Principales conséguences : Consequences .
AUn d®vel oppe meRdguae gramhs s i f
ddal gues ALess biodiversity

AUne perte de bAWatkiquabty stddding
AUne d®gr adat i oof Qyaobkcteriag u a |
de | 6eau bloom

ALa multiplication des fleu
dbeau de cyanobact ®r i es



~ Lareveégeétalisation :
a8 Shoreline restoration:

-Le pl an do a m@heantpaeageenant ple
2- Le choix des vegetaux / The plant choice

3- La plantation / The field work


C:/fichiers de travail/Renaturalisation/Capsules CRE Laurentides/jardiner.pps

La revegetalisation / Restoration
e®t ape : Le pl ar
First: The management plan

Propriété de Martin Lafreniére

Lac Ste-Marie

Lac S're-Alerle R A
Plan de revégétalisation U AAA_
Jjuillet 2009
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- Pelouse a ne pas entrefenir

Arbustes a transplanter
) ) Saul ti i Spirée a larges
‘ Physocarpe ‘ SERe O pies . e feuilles
e Ronce odorante . Houx verticillé ‘ Viorne cassinoide @ Rosier sauvage

‘ Erable rouge Q Spirée tomenteuse @ Amélanchier @ Potentille
‘ Cerisier ... Aronie noire @ Cornouiller ‘ Viorne trilobée




La revégétalisation / Restoration

2¢ étape : Le choix des especes
2hd step : Shrubs species

s *1"- Caractéristiques a privilégier: To look for :
o AUne croissance assez rapide Aa fast growing
AUne rusticité a toute épreuve AThe hardiness
AUn systéme racinaire AA well developed root
suffisamment développe system

APrivilégier les espéces indigénes ATo promote the natives
pour leur facilité de propagation  plants, who are adapted
et doadapt at i o n.toourclimate and soil

i Choisir des especes en fonction Each species have
des zones humides, seches, specifics needs. Sun,
ombragées ou plein soleil shadow, wet or dry

soll, etc.




Sol tres humide a humide /  Humid area
Inondations printanieres /|  Spring flood

Iris versicolore  Iris versicolore Blue flag iris

APeut pousser dans 10
cm
de profond.

AFleur embléme du Québec.

ACan grow in water up to 10 cm deep.
AFlower emblem of Quebec.




Sol tres humide a humide /|  Humid area
Inondations printanieres /  Spring flood

Myrica gale  Myrique baumier Sweet gale

AArbuste par excellence
pour
stabiliser les berges.
AFeuillage vert bleuté
ACroissance compacte
ASupporte les sols pauvres,
acides et sablonneux.

AGood shrub for banks stabilization
Aluish green foliage

ACompact growth
ASupports poor soils, sandy and
acidic. T1,2m
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Sol tres humide a humide / Humid area
Inondations printanieres /|  Spring flood

llex verticillata Houx verticillé Common winterberry

AFeuillage dense et
vert
fonceé.
AProduit des fruits
rouges
persistant -
d®but de. | OF

Aoliage dense and dark
green.

Aroceeds from persistent
red berries until early
winter.




Sol humide a semi -humide / Humid area

Aronia melanocarpa Aronie noireBlack chokebern
printemps,
Donne de petits fruits noirs
comestibles

ASon feuillage a couleur
variable

A xcellent pour former des
bosquets et des haies ou pour
retenir les rivages

ASol acide, humide ou bien
drainé.

Annite flowers in spring

Mlack edible berries

Alts foliage change of color during
the season

A xcellent to form groves and hedge s o
or to retain shores o i
ASol acid, moist or welldrained




Sol humide a semi -humide /
Humid to semi -dry area

Cornus stolonifera Cornouiller stolonifereDogwood

Aleurs blanches et fruits blancs a
bleus attirant les oiseaux
ABranches rouge vin décoratives
dans la neige

ACroissance vigoureuse

A xcellent pour stabiliser les
berges et les talus abrupts

Aeu exigeant quant au sol.

Awhite flowers followed by white fruits #
with bruises attrative for birds *
ARed decoratives branches.
Avigorous growth

A xcellent to stabilize the banks and
steep slopes.

Aot very demanding.




Sol humide a semi -humide /
Humid to semi -humid area

Aruits comestibles et
appréciés des oiseaux et
des mammiferes.

AEdible fruits appreciated
by birds and mammals.

Z 1m
z 04m




Sol humide a semi -humide /
Humid to semi -humid area

A viter un sol sec.

Aruits comestibles et appréciés des
oiseaux

Advoid dry soil.
AEdible fruits appreciated by birds and mammals.




Sol humide a sec/
Humid to dry area

Rosa rugosa Rosier rustique Wild rose

AFleurs roses en juin et
fruits rouges persistant
| 6hi ver.

ASupporte les sols pauvres
et sablonneux

APink flowers in June and
persistent red berries in winter.

ASupports poor and sandy soil.
yA 2m
z 2m
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Sol humide a sec/
Humid to dry area

Salix sp Saule arbustif Willow

AUtile pour la stabilisation des berges
et la renaturalisation

ASimplante facilement et rapidement

AUseful for the stabilization of banks
and the restoration.
AGood rusticity

12—*3”’? / ' e
/\. \ [,J'

J 4 A A1 AN
Y UGA5103069



Sol humide a sec/
Humid to dry area

Spiraea latifolia  Spirée a larges feuilles
Northern meadow-sweet

I O ¥
TR Wk 4

ABonne capacité
dbadaptati on
Algnorée des cerfs

AGood adaptability.

T1m

1m © Guylaine Saint-Pierre @ =~



Sol humide a sec/
Humid to dry area

Potentilla fruticosa 9 Potentille frutescen
Cinquefoll

AFloraison trés décorative

souvent blanche ou jaune
Algnorée des cerfs

Alowers very decorative whi
or yellow.
Agnored by deer




Sol semi-humide a sec /
Semi-humid to dry area

Parthenocissus quinquefolia  Vigne vierge Mrginia
creeper

AExcellent pour
revegeétaliser les murets et
| 6enrochement

ABelle coloration a
| aut omne

AFruits appréciés des
oiseaux

AExcellent for revegetation of £
walls and riprap el
ANice coloration in the fall
AFruits popular with birds



Sol semi-humide a sec /

Semi-humid to dry area

fonicera - Diervillée chévrefeuille
Honeysuckle

ATrés intéressant pour des sols sablonneux et
secs

ATrés peu exigeant

AVery interesting for sandy and drysoils.
ANot very demanding.

Ny N
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Sol semi-humide a sec /
Semi-humid to adry area

Physocarpus opulifolius 0
Physocarpe ° f
Common nine bark

ATrés peu exigeant en entretien
AFruits appréciés des oiseaux
AEviter les sols détrempés.

ANo maintnance nedded.
AFruits popular with birds
AAvoid soggy soil.




Aster ponceau / Red -stalked Ast
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& ' Echinacée pourpre / Black -eyed Susan f

Purple Coneflower

oo

Epllobes a feunles étroites / F|reweed |
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Disposition des plants en quinconce
Staggered plantation




Revegetation
3rd step : plantation

1. Creusez un trou assez grand pour y faire
entrer aisement toute la base du plant ;

Dig a hole large enough to easily bring the
whole basis of plant.

2. Ameublir la terre dans le trou et arroser le
fond du trou :

Scratch hole bottom soiland water it.

3. Entourer de terre"jusquéau
qui doit se trouver au niveau du sol. Faire &
une petite bavette autour du col afin que L A
| eau y demeur e. o
Circle of land to the top of collar that must \
lie at ground level. Make a small bib around

the neck so that the water stay.




i ROOts
colonised by without fungi

fungi

En sbéassociant au syst me racinaire des
r®seau dans | e sol per mettant dbébaccro’” t
nutritifs comme le phosphore | e cuivre et | e zinc, aya

et le développement rapide des racines et des plantes.

In joining the root system of plants, mycorrhizal fungi are creating a network in
the soll to increase the capacity to absorb water and nutrients such as
phosphorus, copper and zinc, wich improve the growth and rapid development
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Controle de la compétition
rass control around the plant

Disque de fibres de
coco







